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Refereerbijeenkomst 6 januari 2020 Z
Betrokken zijn en het hoofd koel houden bij omgaan met suicidaliteit CEN trqa I

De refereeravonden in januari, februari en maart 2020 staan in het teken van
suicidepreventie.

In Nederland zijn in 2017 bijna 2000 mensen overleden door suicide. Dat zijn er
gemiddeld 5 per dag. Ook zijn zo’'n 15.000 mensen in het ziekenhuis behandeld na
een poging tot suicide. Deze cijfers laten zien, dat ondanks er meer aandacht voor
is, suicide een belangrijke doodsoorzaak blijft. Als behandelaren in GGz Centraal
hebben we vaak te maken met patiénten die zeggen niet verder te willen leven of
plannen maken om zichzelf van het leven te beroven. Het zijn ingrijpende
situaties die van ons als hulpverlener vragen om betrokkenheid en
meelevendheid, maar ook om het hoofd koel te houden. Kennis, ervaring en
deskundigheid zijn daarvoor nodig. Vanuit verschillende invalshoeken wordt
suicidepreventie tijdens de refereeravonden belicht: adolescentie, acute en
chronische suicidaliteit en de richtlijnen.

Programma maandag 6 januari 2020

17.30- 18.30 Inloop met lichte maaltijd
18.30 - 18.40 Opening door dagvoorzitters
18.40 - 19.25 Lezing dr. Harold van Megen

‘Dead poet society, suicide en de
bijwerkingen van

psychotherapie’

19.25-19. 40 Pauze

19.40 - 20.25 Vervolg lezing dr. Harold van
Megen

‘Dead poet society, suicide en de
bijwerkingen van
psychotherapie’

20.25 Sluiting door dagvoorzitters

6 januari 2020 ¢ 17.30- 21.00 uur °* de Veste zaal 2 ¢ Zon

& Schild Amersfoort ® ® aanmelden via aanmelder.nl (klik

op de link!) ® info: congresbureau@ggzcentraal.nl




